
　リーグ戦またはトーナメント戦（参加チーム数により決定）

　クラブ・シニアの部　　　　 令和 ７年 5月１6日（金）必着

そ の 他 　登録内容変更は 大会当日の受付時まで可能です

　抽選後の棄権申請は 速やかに連絡お願いします

申込方法

問 合 せ 　佐　藤　清　美　　　TEL ０９０ｰ３６８４ｰ４０４６

　申込書に必要事項を記入のうえ下記に郵送お願いします
〒１７７ｰ００45　　練馬区石神井台6-1-3 　　　　本橋　浩代 宛

競技規則 　２０２５年度（公財）日本バレーボール協会９人制競技規則による

表 彰

　令和 ７年 ６月2８日(土) 7月１２日(土)  8月１６日（土） 23日（土）

総 合 体 育 館 クラブの部

日時・会場

チーム編成 　監督・コーチ・マネージャー　（各 １名）　選手１５名

　１～３位　賞状・メダル　　優勝チームには優勝カップを授与

〇小学生保護者の部

　１部： 区内同一小学校に在学する児童の母親で編成されたチームまたは

 　　　  複数の区内小学校に在学する児童の母親で編成されたチーム

  全国大会（Vリーグ・全日本９人制大会）出場経験者は、40歳以上から出場可

         編成されたチーム

競技方法

 2部： 区内同一小学校に在学する児童の母親5名以上と２０１８年度卒業までのOGで

各部門とも、女性運営委員会登録チームは登録規定に準じ出場できる

〇シニアの部 ： いそじ50歳以上・ことぶき６０歳以上で編成されたチーム

〇クラブの部 ： 練馬区在住の20歳以上の既婚者・30歳以上で編成されたチーム

第7８回 練馬区民スポーツ大会バレーボール競技会実施要項
（９人制女子　クラブ・シニア・小学生保護者の部）

主　催 練 馬 区

公 益 社 団 法 人 練 馬 区 ス ポ ー ツ 協 会

主　管 練馬区バレーボール連盟女性運営委員会

　 7月26日(土) 8月 ３日(日) 小学生保護者の部

光が丘体育館

参加資格

総 合 体 育 館

総 合 体 育 館   9月 2日（火）

　 7月１５日(火)

クラブ・シニアの部

 シニアの部

　小学生保護者の部　 令和 ７年 7月１０日（木）　　　　　【 受　付　１３：15 ～　】

参 加 費 　１,０００円 代表者会議で集金します　（抽選後の棄権は参加費をいただきます）

代表者会議

　小学生保護者の部　　　　令和 ７年 6月  4日（水）必着

　クラブ・シニアの部　 令和 ７年 ５月27日（火）　 総合体育館 会議室 １３：３０ ～

申込締切



 　※小学校チーム名は略称記入 例:○○小学校バレーボールチーム→○○小

 　※小学校チームは学年枠には児童学年記入

 　※卒業年度は西暦で記入

　　背番号の若い順に記入して下さい
　　監督、コーチ、マネージャーは１人１チームに限る
　　キャプテンの背番号に○印

 　　　　当連盟は個人情報を取り扱う際に、個人情報の保護に関する法律をもとに加盟している公益社団法人

 　　　　練馬区スポーツ協会規定の「個人情報の保護に関する規程」に従い、法令遵守の徹底に努めています

　　　　 また、適正かつ公正な手続きにより個人情報を取得し、その利用目的の範囲内でのみ利用します

第78回 練馬区民スポーツ大会バレーボール競技会申込書
（９人制女子　小学生保護者の部）
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学　校　名
児童の学年 卒業年度

1

2

3

監督名 コーチ マネージャー

№ 背番号 氏　　　名
現役の方 2部OGの方

住　　　所

　小学生保護者の部　　 １部  ・  ２部 部門に〇を記入ください

令和 ７年 ６月

チーム名 キャプテン 携　帯

代表者名 住所 携　帯
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